Masterclass Leefstijl en Integrative oncology
Landelijk Netwerk Verpleegkundig Specialisten Oncologie

28 Januari 2024 Van der Valk Veenendaal

Vanaf 09:00 | Welkom & Registratie
9.30-9.45 Dagvoorzitter
Hella Bosch MANP, verpleegkundig specialist AGZ Jeroen Bosch Ziekenhuis ’s Hertogenbosch
Entreetoets
9.45-10.45 Inleiding op Leefstijl & Integrative Oncology
Daniélle Verbeek internist-oncoloog n.p., docent leefstijl in de oncologie
10.45-12.30 | Het leefstijl gesprek en verwijzing: hoe geef je hier inhoud aan? Het belang van Mind- Body interventies
Dr. Eva Noorda, oncologisch chirurg en leefstijlarts praktijk Noorda Total Health
12.30-13.30 | Lunch
13.30-14.15 | Het Integrative Oncology spreekuur en de rol van de verpleegkundig specialist: praktijkvoorbeeld MMC
Lian Sweegers MANP, verpleegkundig specialist AGZ Maxima Medisch Centrum Veldhoven-Eindhoven
14.15-15.30 | Kruiden en supplementgebruik binnen de oncologie: interacties en adviezen
Doortje Bohm, ziekenhuisapotheker Catharina Ziekenhuis Eindhoven & Sissi Grosfeld MANP, verpleegkundig specialist AGZ
orthomoleculair therapeut en leefstijlcoach Alexander Monro Ziekenhuis Bilthoven
15.00-16.00 | Beweegoefening
Jannet Wiegersma MANP, verpleegkundig specialist AGZ Flevoziekenhuis Dronten
16.00-17.00 | OLaR-Cool: een leefstijlprogramma binnen de oncologie
Wesley van Hemert, leefstijlcoach Breda, Kaatsheuvel en Loon op Zand
17.00-17.30 | Eindtoets en Afsluiting




